Heraisiko Sinulla epailys jostain vakavammasta?
Case osteosarkooma ja Ewingin sarkooma

Suomessa sairastuu vuosittain eri syopiin noin 230 alle 20-vuotiasta lasta ja nuorta.
Syopadiagnoosin saamista hidastaa uskomus taman ikaisten vakavien sairauksien
epatodennakoisyydesta seka hoitohenkilokunnan tiedon puute lasten ja nuorten syopien
oireista.

Lahes kaikki lasten ja nuorten syovat ovat harvinaisia. Niiden tunnistaminen on haastavaa,
silla oireet ovat usein epamaaraisia ja muistuttavat tavanomaisia tuki- ja likkuntaelinoireita.
Harvinaissyopiin kuuluvat osteosarkooma ja Ewingin sarkooma ovat lasten ja nuorten

: yleisimmat pahanlaatuiset luusta lahtoisin olevat syovat. Tutustu niiden oireisiin, saatat
sarkoomarahasto.fi pelastaa jonkun tulevaisuuden!

Osteosarkooma Ewingin sarkooma Tunnistettuja riskitekijoita

Tyypillisin sairastumisika + Yleisin yli 10-vuotiailla, tavataan Murrosikaisen

15-19 vuotta myos nuoremmilla kasvupyrahdysvaihe
Diagnoosivaiheessa 15-20 %:lla Diagnoosivaiheessa 25 %:lla Nuori keskimaaraista pidempi
etapesakkeita etapesakkeita Aiemmin saatu sadehoito
Kaikista nuorten syovista pisin Solunsalpaajahoidot + leikkaus Varhaislapsuudessa sairastettu
viive oireiden alkamisesta ja/tai sadehoito retinoblastooma

diagnoosin saamiseen 5vuoden elossaoloennuste 75 %,

Solunsalpaajahoidot + leikkaus levinneessa taudissa 20-30 %

5 vuoden elossaoloennuste 60-70 %,

levinneessa taudissa alle 20 %

Erityisen epailyttavia tuki- ja Osteosarkooma Ewingin
lilkuntaelimiston kipupaikkoja! sarkooma
Luusarkoomien aiheuttamat kasvaimet voivat tulla mihin Olkanaa tai
tahansa kehon luuhun, mutta tyypillisimmin apaa tal
. o lapaluu 10 %
osteosarkooma tulee polven alueelle raajojen pitkien Selkiranka
luiden paihin, kasvulevyjen lahelle, ja Ewingin sarkooma kylkiluut ’
. . . . . ')
lantioon tai reisiluun ylaosaan. ristiluu 16 %
Huomioitavaa ) _ Lantioja LantioTs
+ Pienienerginenkin vamma voi johtaa kasvaimen lonkka 10 % isil
heikentaman luun rasitusmurtumaan rT,',S' uu:_{ o
» Luussa tuntuva aristava kyhmy tulee ylaosa 0
rontgenkuvata viipymatta Polven aluc
« Ilman tapaturmaa alkanut raajakipu tutkittava otven afue Saariluun

65 %

kuukauden sisaan ylaosa 12 %

Muita oireita
+ Kipukohdan laheisten nivelten arkuus/liikerajoitteet

) Pehmytkquos:tu'r votus . Red Flag-oireet 3 Luussa tuntuva

+ Joskus yleisoireina kuumeilua, poikkeavaa aristava kyhmy
vasymysta, laihtumista J Yota kohti voimistuva

+ Verikokeista ei selvaa tukea syopaepailylle paikallinen kipu 3 Ontuminen
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